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Meine Lebenskurve - Höhepunkte und Tiefpunkte
Tragen Sie bitte auf der der Jahreslinie die Zahl Ihrer Lebensjahre ein.
Malen Sie bitte mit verschiedenen Farben folgende Kurven : Ich mit mir selbst , meine Beziehungen,  meine Karriere in Schule und Beruf,  mein Glaube
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