
Sinn und Zweck meiner Arbeit in meinem Beruf 
 
Einstieg: Arbeitsblatt "Wozu arbeite ich" (VOPEL 1981 S.126ff) 
 
Mögliche Auswertungen: 

1. Austausch mit TZI-Thema: "Meine Ziele mit meiner Tätigkeit in meinem Beruf - welche habe 
ich - welche möchte ich verändern - welche Schritte will ich dazu tun ?" 

2. Mein Wertefeld / -quadrat: ( Zu Wertequadraten bald mehr hier s. auch BRU ) 
Ich trage in ein Dreieck oder Viereck meine Hauptziele oder -zwecke abstrahiert von der 
persönlichen Zweckformulierung ein. z.B. Geld - sicherer Arbeitsplatz - gutes Betriebsklima - 
sinnvolle Arbeit. Ich bestimme meinen Ort in diesem Feld, indem ich ein Kreuz dort hineinmale, 

wo ich mich befinde. 

 
 
 

 
 
 
Plenum 
An der Tafel wird ein großes Wertefeld aufgezeichnet. Jede/r kann sich dort selbst einzeichnen. 
Es entsteht eine Landkarte der Werte in dieser Gruppe. Mit wem stimme ich überein, wer ist mir 
fremd ? Wer macht mich neugierig, ihn zu befragen ...? 

TZI-Thema: "Ich zwischen Sinn, Geld, Gemeinschaft und Sicherheit - wo ist mein Ort im Viereck 
meiner Interessen - wo ist Deiner - wir vergleichen uns miteinander. Wie will ich meine Balance 
finden - jetzt und später...?" 

Ziele 

1.Wahrnehmen unterschiedlicher Standpunkte und Ziele. 
2. "Dilemma" von Wertekonflikten wahrnehmen. 
3. Einsicht gewinnen, daß es keine einfachen Lösungen gibt, sondern : 
4. Je eigene Zielrichtung / Veränderungsrichtung wahrnehmen und Schritte dahin überlegen 
und sich vornehmen. 
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